


表3  基于100次随机拆分验证的不同模型预测效能比较    n=132
	模型
	特征集合
	平均 AUC (95% CI)
	与Model A比较（∆AUC）
	P

	Model A
(基线)
	传统临床指标（Age, SBP, FPG, BMI, Sex等）
	0.725 (0.662, 0.788)
	-
	-

	Model B (CMI核心模型)
	Model A + CMI
	0.798 (0.741, 0.855)
	0.073
	<0.001

	Model C
(完整模型)
	Model B + CMI组件（WHtR, TG/HDL-C）
	0.812 (0.758, 0.866)
	0.087
	<0.001
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