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	分层分析
	OR (95% CI)
	P
	交互作用检验P值

	性别
	
	
	<0.001

	女性
	1.29 (1.13, 1.48)
	<0.001
	

	男性
	1.14 (0.99, 1.33)
	0.078
	

	年龄
	
	
	<0.001

	20–34岁
	1.92 (1.55, 2.37)
	<0.001
	

	35～54岁
	1.73 (1.47, 2.04)
	<0.001
	

	55～80岁
	1.13 (1.00, 1.28)
	0.059
	

	教育程度
	
	
	0.012

	低于高中
	0.98 (0.77, 1.24)
	0.837
	

	高中
	1.18 (1.02, 1.37)
	0.027
	

	高中以上
	1.24 (1.08, 1.43)
	0.004
	

	婚姻状况
	
	
	0.011

	已婚/同居
	1.22 (1.06, 1.41)
	0.008
	

	丧偶、离婚或分居
	1.14 (0.99, 1.32)
	0.085
	

	从未结婚
	1.45 (1.23, 1.71)
	<0.001
	

	贫困指数
	
	
	0.693 

	<1.30
	1.25 (1.08, 1.46)
	0.006
	

	1.30~3.49
	1.20 (1.03, 1.39)
	0.024
	

	≥3.50
	1.23 (1.07, 1.41)
	0.006
	

	糖尿病
	
	
	0.288 

	否
	1.23 (1.08, 1.41)
	0.004
	

	是
	1.14 (0.94, 1.38)
	0.178
	

	吸烟史
	
	
	0.129

	否
	1.27 (1.10, 1.47)
	0.002
	

	是
	1.18 (1.03, 1.35)
	0.019
	

	饮酒状况
	
	
	0.989

	从不饮酒
	1.23 (1.05, 1.45)
	0.015
	

	轻度饮酒
	1.22 (1.07, 1.40)
	0.006
	

	重度饮酒
	1.23 (1.02, 1.49)
	0.039
	

	患有癌症
	
	
	0.099

	否
	1.25 (1.09, 1.43)
	0.002
	

	是
	1.12 (0.93, 1.34)
	0.237
	

	参与中等体力活动
	
	
	0.106

	否
	1.19 (1.04, 1.37)
	0.002
	

	是
	1.27 (1.11, 1.46)
	0.017
	


注：OR为比值比，用于表示风险的相对大小；CI为置信区间，用于表示结果的可信范围。



